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по специальности среднего профессионального образования 
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углубленной подготовки

Квалификация: Учитель физической культуры
Форма обучения – очная
Нормативный срок обучения – 3 года и 10 месяцев
на базе основного общего образования
Профиль получаемого профессионального образования - естественнонаучный
2. Сводные данные по бюджету времени

	Курсы
	Теоретическое обучение
	Промежуточная аттестация, нед.
	Производственная практика
	Преддипломная практика, нед.
	Итоговая государственная аттестация, нед.
	Каникулы, нед.
	Всего, нед.

	
	недель
	часов
	
	учебная
	по профилю специальности
	
	
	
	

	1
	39
	1404
	2
	
	
	
	
	11
	52

	2
	40
	1440
	1
	
	
	
	
	11
	52

	3
	33,5
	1206
	2
	1,5
	4
	
	
	10
	51

	4
	21,5
	774
	2
	1
	7,5
	4
	6
	2
	44

	Итого
	134
	4824
	7
	2,5
	11,5
	4
	6
	34
	199


3. План учебного процесса

	Индекс
	Наименование циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК
	Распределение по семестрам:
	Учебная нагрузка обучающихся (час.)
	Практика

(нед.)
	Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

	
	
	экзаменов
	курсовые работ (проектов)
	зачетов
	контрольных работ
	Максимальная
	Самостоятельная  работа
	Обязательная
	учебная
	производственная (по профилю специальности)
	I курс
	II курс
	III курс
	IV курс

	
	
	
	
	
	
	
	
	Всего
	в том числе:
	
	
	1 сем.

16 нед.
	2 сем.

23 нед.
	3 сем.

17 нед.
	4 сем.

23 нед.
	5 сем.

16 нед.
	6 сем.

19 нед.
	7 сем.

16 нед.
	8 сем.

14 нед.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	теоретические занятия
	лаб. и практ. занятий
	курсовых работ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22

	ОД.00
	Общеобразовательные дисциплины
	Э 4
	
	З 10 
ДЗ 2
	
	2106
	702
	1404
	837
	567
	
	
	
	528
	759
	51
	66
	
	
	
	

	ОД.01
	Иностранный язык
	
	
	З: 2
	
	175
	58
	117
	
	117
	
	
	
	48
	69
	
	
	
	
	
	

	ОД.02
	Обществознание
	
	
	З: 2 

ДЗ: 4
	
	176
	59
	117
	92
	25
	
	
	
	32
	46
	17
	22
	
	
	
	

	ОД.03
	Математика
	Э: 2
	
	
	
	175
	58
	117
	83
	34
	
	
	
	48
	69
	
	
	
	
	
	

	ОД.04
	Информатика
	
	
	З: 2
	
	117
	39
	78
	
	78
	
	
	
	32
	46
	
	
	
	
	
	

	ОД.05
	География
	
	
	З: 2
	
	59
	20
	39
	27
	12
	
	
	
	16
	23
	
	
	
	
	
	

	ОД.06
	Физика
	
	
	З: 2
	
	117
	39
	78
	64
	14
	
	
	
	32
	46
	
	
	
	
	
	

	ОД.07
	Химия
	
	
	З: 2
	
	58
	19
	39
	25
	14
	
	
	
	16
	23
	
	
	
	
	
	

	ОД.08
	Биология
	
	
	З: 2
	
	117
	39
	78
	56
	22
	
	
	
	32
	46
	
	
	
	
	
	

	ОД.09
	МХК
	
	
	З: 2
	
	117
	39
	78
	78
	
	
	
	
	32
	46
	
	
	
	
	
	

	ОД.10
	Физическая культура
	
	
	З: 1 

ДЗ: 2
	
	176
	59
	117
	18
	99
	
	
	
	48
	69
	
	
	
	
	
	

	ОД.11
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	З: 2
	
	117
	39
	78
	54
	24
	
	
	
	32
	46
	
	
	
	
	
	

	
	Профильные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОДП.01
	Русский язык
	Э: 2
	
	
	
	175
	58
	117
	67
	50
	
	
	
	48
	69
	
	
	
	
	
	

	ОДП.02
	Литература
	Э: 1
	
	ДЗ: 4
	
	293
	98
	195
	153
	42
	
	
	
	48
	69
	34
	44
	
	
	
	

	ОДП.03
	История
	Э: 1
	
	З: 2
	
	234
	78
	156
	120
	36
	
	
	
	64
	92
	
	
	
	
	
	

	

	П.П.00
	Профессиональная подготовка
	Э 14
	
	З 18

ДЗ 10
	
	5640
	1716
	3924
	1783
	2117
	24
	
	
	48
	69
	561
	762
	576
	828
	576
	504

	ОГСЭ.00
	Общие гуманитарные и социально-экономические дисциплины
	Э 2
	
	З 3 
ДЗ 1
	
	934
	311
	623
	145
	478
	
	
	
	
	
	133
	138
	112
	80
	64
	96

	ОГСЭ.01
	Основы философии
	
	
	ДЗ: 8
	
	72
	24
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	48

	ОГСЭ.02
	Психология общения
	
	
	З: 5
	
	72
	24
	48
	6
	42
	
	
	
	
	
	
	
	48
	
	
	

	ОГСЭ.03
	История
	
	
	З: 3
	
	72
	24
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	48
	
	
	
	
	

	ОГСЭ.04
	Иностранный язык
	Э: 8
	
	
	
	312
	104
	208
	
	208
	
	
	
	
	
	34
	46
	32
	40
	32
	24

	ОГСЭ 05
	Физическая культура
	Э: 5
	
	З: 3,4,5,6,7,8
	
	312
	104
	208
	
	208
	
	
	
	
	
	34
	46
	32
	40
	32
	24

	ОГСЭ.06
	Русский язык и культура речи
	
	
	З: 4
	
	94
	31
	63
	43
	20
	
	
	
	
	
	17
	46
	
	
	
	

	ЕН.00
	Математические и общие естественнонаучные дисциплины
	
	
	ДЗ: 2
	
	189
	63
	126
	40
	86
	
	
	
	
	
	34
	92
	
	
	
	

	ЕН.01
	Математика
	
	
	ДЗ: 4
	4
	69
	23
	46
	40
	6
	
	
	
	
	
	
	46
	
	
	
	

	ЕН.02
	Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности
	
	
	ДЗ: 4
	
	120
	40
	80
	
	80
	
	
	
	
	
	34
	46
	
	
	
	

	ЕН.03
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	П.00
	Профессиональный цикл
	Э 12
	
	З 15 
ДЗ 7
	
	4517
	1342
	3175
	1598
	1553
	24
	
	
	48
	69
	394
	532
	463
	749
	512
	408

	ОП.00
	Общепрофессиональные дисциплины
	Э 9
	
	З 13 
ДЗ 4
	
	3167
	1060
	2107
	1144
	951
	12
	
	
	48
	69
	394
	532
	411
	233
	192
	228

	ОПД.01
	Педагогика
	Э: 6
	1
	З: 4
	
	276
	92
	184
	160
	18
	6
	
	
	16
	23
	34
	46
	32
	33
	
	

	ОПД.02
	Психология
	Э: 5
	1
	З: 6
	
	228
	76
	152
	130
	16
	6
	
	
	
	
	34
	46
	32
	40
	
	

	ОПД.03
	Анатомия
	Э: 4
	
	
	
	120
	40
	80
	70
	10
	
	
	
	
	
	34
	46
	
	
	
	

	ОПД.04
	Физиология с основами биохимии
	Э: 4
	
	
	
	180
	60
	120
	105
	15
	
	
	
	
	
	68
	52
	
	
	
	

	ОПД.05
	Гигиенические основы физического воспитания
	
	
	З: 5
	
	69
	23
	46
	40
	6
	
	
	
	
	
	
	
	46
	
	
	

	ОПД.06
	Основы врачебного контроля лечебной физической культуры и массажа
	
	
	З: 8
	
	72
	24
	48
	18
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	48

	ОПД.07
	Основы биомеханики
	
	
	З: 4
	
	51
	17
	34
	34
	
	
	
	
	
	
	
	34
	
	
	
	

	ОПД.08
	Базовые и новые виды физкультурно -спортивной деятельности
	
	
	
	
	1545
	519
	1026
	308
	718
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОПД.08.01
	Гимнастика с методикой тренировки
	Э: 6
	
	
	
	254
	85
	169
	69
	100
	
	
	
	
	
	37
	46
	46
	40
	
	

	ОПД.08.02
	Легкая атлетика с методикой тренировки
	Э: 5
	
	ДЗ: 8
	
	312
	104
	208
	66
	142
	
	
	
	
	
	34
	46
	32
	40
	32
	24

	ОПД.08.03
	Лыжная подготовка с методикой тренировки
	
	
	ДЗ: 6
	
	154
	51
	103
	27
	76
	
	
	
	
	
	
	46
	17
	40
	
	

	ОПД 08.04
	Плавание с методикой тренировки
	
	
	З: 5
	
	117
	39
	78
	10
	68
	
	
	
	
	
	
	46
	32
	
	
	

	ОПД 08.05
	Спортивные игры с методикой тренировки
	Э: 7
	
	ДЗ: 8
	
	423
	141
	282
	66
	216
	
	
	
	
	
	34
	92
	32
	20
	80
	24

	ОПД 08.06
	Подвижные игры с методикой тренировки
	
	
	З: 5
	
	72
	24
	48
	20
	28
	
	
	
	
	
	
	
	48
	
	
	

	ОПД 08.07
	Туризм с методикой тренировки
	
	
	З: 6
	
	102
	34
	68
	30
	38
	
	
	
	
	
	
	
	48
	20
	
	

	ОПД 08.08
	Новые виды физкультурно – спортивной деятельности
	
	
	ДЗ: 3
	
	111
	41
	70
	20
	50
	
	
	
	16
	23
	31
	
	
	
	
	

	ОПД 09
	Основы педмастерства
	
	
	З: 5
	
	69
	23
	46
	
	46
	
	
	
	
	
	
	
	46
	
	
	

	ОПД 10
	Психолого-педагогический практикум
	
	
	З: 8
	
	60
	20
	40
	20
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	24

	ОПД 11
	Экономика образовательных учреждений
	
	
	З: 8
	
	84
	28
	56
	48
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32
	24

	ОПД 12
	Правовое обеспечение профессиональной деятельности
	Э: 8
	
	
	
	78
	26
	52
	46
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	36

	ОПД 13
	Теория и история физической культуры
	Э: 3
	
	
	
	137
	46
	91
	91
	
	
	
	
	16
	23
	52
	
	
	
	
	

	ОПД 14
	Безопасность жизнедеятельности
	
	
	З: 3
	
	102
	34
	68
	20
	48
	
	
	
	
	
	36
	32
	
	
	
	

	ОПД 15
	Теория и организация адаптивной физической культуры
	
	
	ДЗ: 8
	
	96
	32
	64
	54
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	48

	ПМ.00
	Профессиональные модули
	Э 3
	
	З 3 

ДЗ 3
	
	1350
	282
	1068
	454
	602
	12
	
	
	
	
	
	
	52
	516
	320
	180

	ПМ.01
	Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам
	ЭК: 7
	
	З 1 

ДЗ 1
	
	528
	98
	430
	160
	264
	6
	
	
	
	
	
	
	52
	102
	276
	

	МДК.01.01
	Методика обучения предмету «Физическая культура»
	
	
	
	
	294
	98
	196
	160
	30
	6
	
	
	
	
	
	
	52
	102
	42
	

	УП.01
	
	
	
	З: 7
	
	18
	0
	18
	0
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18
	

	ПП.01
	
	
	
	ДЗ: 7
	
	216
	0
	216
	0
	216
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	216
	

	ПМ.02
	Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры
	ЭК: 6
	
	З 1 

ДЗ 1
	
	522
	108
	414
	174
	234
	6
	
	
	
	
	
	
	
	414
	
	

	МДК.02.01
	Методика внеурочной работы и дополнительного образования  в области физической культуры
	
	
	
	
	324
	108
	216
	174
	36
	6
	
	
	
	
	
	
	
	216
	
	

	УП.02
	Инструктивный лагерь (36 часов)
	
	
	З: 6
	
	54
	0
	54
	0
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	

	ПП.02
	Летний лагерь
	
	
	ДЗ: 6
	
	144
	0
	144
	0
	144
	
	
	
	
	
	
	
	
	144
	
	

	ПМ.03
	Методическое обеспечение процесса физического воспитания
	ЭК: 8
	
	З 1 

ДЗ 1
	
	300
	76
	224
	120
	104
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	44
	180

	МДК.03.01
	Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры
	
	
	
	
	228
	76
	152
	120
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	44
	108

	УП.03
	
	
	
	З: 8
	
	18
	0
	18
	0
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18

	ПП.03
	
	
	
	ДЗ: 8
	
	54
	0
	54
	0
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	54

	Всего
	Э 18
	
	З 28 

ДЗ 12
	
	7746
	2418
	5328
	2620
	2684
	24
	
	
	576
	828
	612
	828
	576
	828
	576
	504

	ПДП.00
	Преддипломная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	144

	Г(И)А.00
	Государственная (итоговая) аттестация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	216

	Консультации 4 часа на человека на каждый год обучения 

	Всего


	Изучаемых дисциплин
	17
	17
	17
	18
	15
	9
	8
	10

	
	
	МДК
	
	
	
	
	1
	2
	2
	1

	
	
	Учебной и 
производственной практики 
	
	
	
	
	
	54,

144
	18,

216
	18,

54

	
	
	Преддипломной практики
	
	
	
	
	
	
	
	144

	
	
	Курсовых работ (проектов)
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	Экзаменов
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	2
	3

	
	
	Зачетов
	0
	10
	2
	3
	5
	3
	1
	4

	
	
	Дифференцированных зачетов
	0
	0
	1
	4
	0
	2
	1
	4


4. Учебная и производственная практика

  6. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др.
	№ 
	Наименование

	1
	Гуманитарных и социально-экономических дисциплин

	2
	Педагогики и психологии

	3
	Анатомии, физиологии и гигиены человека 

	4
	Иностранного языка 

	5
	Безопасности жизнедеятельности

	6
	Теории и истории физической культуры

	7
	Методики физического воспитания

	8
	Лечебной физической культуры

	9
	Лаборатория информатики и информационно-коммуникативных технологий

	10
	Лаборатория физической культуры

	11
	Спортивный комплекс:

универсальный спортивный зал;

зал ритмики;

тренажерный зал;

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;

стрелковый тир

	12
	Залы:

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;

актовый зал


	№
	Наименование
	Семестр
	Недель

	1
	учебная
	6
	1,5

	2
	производственная
	6
	4

	3
	учебная
	7
	0,5

	4
	производственная
	7
	6

	5
	учебная
	8
	0,5

	6
	производственная
	8
	1,5

	
	Всего
	
	14


5. Государственная (итоговая) аттестация

5.1. Углубленная подготовка

5.1.1. Выпускная квалификационная  работа

Выполнение дипломного проекта (работы)

4 недели
Защита дипломного проекта (работы)

2 недели
5.1.2. Государственные итоговые экзамены

по отдельным дисциплинам

(перечень дисциплин, выносимых на государственный

 экзамен)

не предусмотрены
В ГБПОУ ВО «ЮПИГК» совмещаются следующие кабинеты:
- Теории и истории физической культуры, Методики физического воспитания, Лечебной физической культуры

Пояснительная записка

1.1. Нормативная база для реализации профессиональной образовательной программы.

Настоящий учебный план профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 49.02.01 Физическая культура ГБПОУ ВО «ЮПИГК» разработан на основе:

-  Федерального государственного образовательного  стандарта среднего профессионального образования по специальности 050141  «Физическая культура», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №528 от 05 ноября 2009 г., зарегистрированного Министерством юстиции Российской Федерации (приказ №15458  от  09.12.2009 г.),

    -  Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности Физическая культура, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  №1355   от 27.10.2014 года, зарегистрирован Министерством юстиции  (рег. №34956 от 27 ноября 2014 года), 

   - Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.11.2013) "Об образовании в Российской Федерации",

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №413 от 17 мая 2012 года «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»,

   - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №464 от 14.06.2013 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования (зарегистрирован Министерством юстиции  №29200 от 30.07.2013), 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  №968 от 16 августа 2013 года «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»,

   - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.04.2013 N291 "Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования" (зарегистрирован Министерством юстиции  14.06.2013 N28785),

   - Устава колледжа.

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий.

Начало учебных занятий – 1 сентября, окончание – в соответствии с графиком учебного процесса. 

Продолжительность учебной недели – шестидневная, продолжительность учебного занятия – 45 минут.

Максимальная учебная нагрузка студента составляет 54 часа в неделю и включает: 36 часов обязательной учебной нагрузки по каждой дисциплине или профессиональному модулю и 18 часов внеаудиторной (самостоятельной) работы обучающегося. Виды самостоятельной работы по каждой дисциплине определены в рабочих программах дисциплин и  профессиональных модулей.

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию обучающихся.
Знания и умения определяются оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «зачтено» (зачет).
Образовательное учреждение вправе проводить практические занятия и лабораторные работы по подгруппам.
Каникулярное время 34 недели.
Консультации по основным темам   учебных дисциплин, междисциплинарных курсов в количестве 4 часа на человека    на каждый год обучения проводятся на протяжении всего срока обучения. Форма проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются преподавателем.
Учебная практика и производственная  практика по профилю специальности (14 недель – 504 ч.) проводятся  рассредоточено и концентрированно  в соответствии с графиком учебного процесса:

-  в 6 семестре – 198 часов, в том числе учебная практика – 54 часа, производственная – 144 часа  

-  в 7 семестре – 234 часа,  в том числе учебная практика – 18 часов, производственная – 216 часов  

-  в 8 семестре –72 часа,  в том числе учебная практика – 18 часов, производственная – 54 часа  

Всего на учебную практику отводится 90 часов, на  производственную  практику по профилю специальности 414 часов.
Преддипломная практика проводится концентрированно в конце 8 семестра в течение 4 недель (144 часа).
Все  циклы  основной образовательной программы среднего профессионального образования сформированы с учетом профиля получаемого профессионального образования, а также специфики специальности, которой овладевают обучающиеся.
Формируя  циклы  учебного плана, исходили из того, что в соответствии с ФГОС нормативный срок освоения основной образовательной программы по специальности среднего профессионального образования при очной форме получения образования для лиц, обучающихся на базе  основного общего  образования, составляет 3 года 10 месяцев.
1.3. Общеобразовательный цикл.

Общеобразовательная подготовка осуществляется в соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ №464 от 14.06.2013 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»  На профильном уровне изучаются предметы: Русский язык, Литература, История, Математика. После освоения общеобразовательной подготовки (2 года) проводятся 2  обязательных экзамена по Русскому языку и  Математике и 2 экзамена по выбору ОУ (Литература и История).

1.4. Формирование вариативной части образовательной программы.

Время, отведенное на вариативную часть (1008 часов), использовано  на увеличение количества часов на изучение дисциплин общего гуманитарного и социально-экономического, математического  и общего естественнонаучного  циклов,  общепрофессиональных дисциплин, профессиональных модулей. 
     Вариативная часть состоит из 1008 часов, согласована с работодателем и распределена по циклам дисциплин.

Учебное время, отводимое на теоретическое обучение, используется на изучение дисциплин:

· общего гуманитарного и социально-экономического цикла с учетом профиля получаемого профессионального образования и составляет при очной форме обучения 623 часа:
а) обязательная инвариантная часть общего гуманитарного и социально-экономического цикла составляет 524 часа,
б) объем вариативной части – 99 часов - распределяется следующим образом:

- Иностранный язык – 18 часов,

- Физическая культура – 18 часов,

- Русский язык и культура речи – 63 часа.

· математического и общего естественнонаучного цикла с учетом профиля получаемого профессионального образования и составляет при очной форме обучения 126 часов:
а) обязательная инвариантная часть математического и общего естественнонаучного цикла составляет 124 часа,

б) объем вариативной части – 2 часа.
· общепрофессиональные дисциплины  с учетом профиля получаемого профессионального образования и составляет при очной форме обучения 2107 часов:
а) обязательная инвариантная часть общепрофессионального цикла составляет 1304 часа,

б) объем вариативной части – 803 часа - распределяется следующим образом:

- Педагогика, Психология, Анатомия, Физиология с основами биохимии, Гигиенические основы физического воспитания, Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа, Основы биомеханики, Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности, Правовое обеспечение профессиональной деятельности, Теория и история физической культуры, БЖД – 597 часов,

- Основы педагогического мастерства – 46 часов,

- Психолого-педагогический практикум – 40 часов,

- Экономика образовательного учреждения – 56 часов,

- Теория и организация адаптивной физической культуры – 64 часа.
· профессиональные модули с учетом профиля получаемого профессионального образования и составляет при очной форме обучения 564 часа:
а) обязательная инвариантная часть профессиональных модулей составляет 460 часов,

б) объем вариативной части – 104 часа - распределяется на увеличение количества часов на изучение профессиональных модулей ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03.

1.5. Порядок аттестации обучающихся.

Общая продолжительность промежуточной аттестации на весь курс обучения 7 недель. На 1 курсе предусмотрена одна экзаменационная сессия (2 недели), на 2 курсе – одна экзаменационная сессия (1 неделя), на 3 курсе –  две экзаменационные сессии (2 недели), на 4 курсе – две экзаменационные сессии (2 недели).

Промежуточная аттестация при освоении общеобразовательного цикла проводится в форме экзаменов по дисциплинам Русский язык, Математика, Литература, История. 

Промежуточная аттестация обучающихся при освоении программы общего гуманитарного и социально-экономического цикла проводится в форме зачетов, дифференцированных зачетов и экзаменов по Иностранному языку и Физической культуре.
Промежуточная аттестация обучающихся при освоении программы математического и общего естественнонаучного цикла проводится в форме дифференцированных зачетов.

Промежуточная аттестация обучающихся при освоении общепрофессиональных дисциплин проводится в форме экзаменов по девяти учебным дисциплинам –  Педагогика, Психология, Анатомия, Физиология с основами биохимии, Гимнастика с методикой тренировки, Легкая атлетика с методикой тренировки, Спортивные игры с методикой, Правовое обеспечение профессиональной деятельности, Теория и история физической культуры; по остальным дисциплинам – зачеты и дифференцированные зачеты; по дисциплинам Легкая атлетика с методикой тренировки и Спортивные игры с методикой тренировки дифференцированный зачет проводится комплексный в 8 семестре.
Промежуточная аттестация обучающихся при освоении МДК проводится в форме зачетов и дифференцированных зачётов, при изучении каждого модуля ПМ - в форме  квалификационного экзамена:

-  «Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам» (7 семестр), 

- «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры» (6 семестр),  

- «Методическое обеспечение процесса физического воспитания» (8 семестр). 

Государственная (итоговая) аттестация включает  подготовку и защиту выпускной квалификационной работы, тематика которой соответствует содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. Подготовка - 4 недели,  защита - 2 недели.
 1.6. Курсовая работа

При реализации основной профессиональной образовательной программы по специальности предусмотрено обязательное выполнение в 6 семестре комплексной курсовой работы по дисциплинам «Педагогика», «Психология» и одному из междисциплинарных курсов (по выбору обучающегося).

1.7. Другое

При изучении учебной дисциплины ОПД.08.08 «Новые виды физкультурно-спортивной деятельности» из 39 часов на 1-м курсе 10 часов проводятся теоретически, 29 часов – с делением на подгруппы практически, на 2-м курсе из 31 часа 10 часов проводятся теоретически, 21 час – с делением на подгруппы практически. 
При изучении учебной дисциплины ОПД.08.04 «Плавание с методикой тренировки» на 2-м курсе из 46 часов 10 часов проводятся теоретически, 36 часов – с делением на подгруппы практически, на 3-м курсе 32 часа проводятся – с делением на подгруппы практически.
При изучении учебной дисциплины ОПД.08.01 «Гимнастика с методикой тренировки» из 83 часов на 2-м курсе 37 часов проводятся теоретически, 46 часов – с делением на подгруппы практически, на 3-м курсе 32 часа проводятся теоретически, 54 часа – с делением на подгруппы практически. 

При изучении учебной дисциплины ОПД.08.05 «Спортивные игры с методикой тренировки» из 126 часов на 2-м курсе 34 часа проводятся теоретически, 92 часа – с делением на подгруппы практически, на 3-м курсе из 52 часов 32 часа проводятся теоретически, 20 часов – с делением на подгруппы практически, на 4-м курсе 104 часа проводятся с делением на подгруппы практически. 

При изучении учебной дисциплины ОПД.08.03 «Лыжная подготовка с методикой тренировки» из 46 часов на 2-м курсе 10 часов проводятся теоретически, 36 часа – практически, на 3-м курсе из 57 часов 17 часов проводятся теоретически, 40 часов – практически.
